o

FAALIYET BULTENI

-
—
ol
)
N
&
&
—
e
-
S
&
-
© pu(
9 p

.
>
[ ]
([ ]

)
of
i
»
e
g
e
=

Ilce Saghk Miidiiriinden

Hayat1 olabildigince uzun yasamak, zinde
yasamak ama en onemlisi kaliteli yasamanin
olmazsa olmazi olarak nitelendirilebilecek
en onemli sartlardan bir tanesi kalp sagligi-
miza dikkat etmektir. Kalp ve damar hasta-
liklar1 tiim diinyada ve
iilkemizde en yaygin 6liim
nedenlerinden biridir.
Sehirli yasamin getirdigi
hareketsizlik, is ve sosyal
yasamimizda artan stres,
beslenme tercihlerimizde-
ki bozukluklar, tiitiin ve |
diger bagimlilik yapici
maddelerin  kullanimdaki
endise verici yiikselis nedeniyle kalp hasta-
liklar1 artmakta; viicudumuzun verdigi uyari
ve belirtileri okuyamamamiz, ¢esitli korkula-
rimiz, ¢ekincelerimiz yahut ilgisizligimiz
gibi nedenlerle gerekli kontrolleri yaptirma-
mamiz nedeniyle ise zamaninda tespit edile-
memektedir. Zamaninda tespit edilemedigi
icin tedavisine baglanmayan, 6nlem alinama-
yan, farkinda olunamayan kalp damar hasta-
liklan -6zellikle kalp yetmezligi olan hasta-
larda- sevimsiz siirprizler yapmakta ve ani
6liimlere yol agabilmektedir.

Kalp hastaliklarindan ve yol agtigi limler-
den korunabilmek i¢in dncelikle hareketli bir
yasam tarzi benimsemek ve bol bol yiiriiyiis
yapmak gerekiyor. Beslenme diizenini degis-
tirerek kolesteroliin kalp rahatsizliklarini
tetikleyecek seviyeye ulasmasimni engelle-
mek; fastfood tarzi gidalardan, hazir gidalar-
dan, hayvansal yaglardan, sakatat, sosis,
sucuk ve salamdan miimkiin oldugunca uzak
durmak, kirmizi et tiiketimini azaltmak kalp
sagligi i¢in ¢ok onemli. Tim bagimlilik ya-
pan maddelerden ve sigaradan hem kullan-
mak anlaminda hem de kullanilan alanlardan
kaginmak anlaminda dikkatli olunmasi kalp
sagligimiz agisindan hayati bir 6nem tagiyor.

: Is yasamimizda ve sos-
yal ¢evremizde stresten
uzak durmak, bu alanla-
r1 miimkiin oldugunca
keyif verici hale getir-
mek hem am giizel
~ gecirmek hem de hayati
uzun yagamak anlamin-
da dnemli.

Ve bugiine kadar bunlarin hepsini tam yapti
isek yahut 6yle yada boyle bir seyler eksik
kaldiysa ilk yapmamiz gerekenin bir saglik
kurulusuna basvurmak oldugunu; bu basvu-
runun ve kalp sagligi ile ilgili kontrollerimizi
yaptirmamiz ile yaptirmamamiz arasindaki
farkin ~ Oliimle
yasam arasinda-
ki fark kadar
biiyiikk olabile-
cegini bilelim.

Kalbinizi koruyun. Clnki

fcinde sevdikleriniz var.

Kanserle Mucadele Devam Ediyor

Kanser, diinyada ve iilke-
mizde giderek artmaya
devam eden, sebebi bilinen

sinden hareketle KANSER
ONLENEBILIR bir hasta-
liktir demek mumkiindiir.

olabilmektedir.
Mevzu hastalik mevzu
kanser oldugunda bilgi

mimkiin

o6liimler siralamasinda kalp
ve damar hastaliklardan
sonra ikinci sirada gelen
onemli bir toplum sagligi
problemidir. Yapilan aras-
tirmalardan elde edilen
neticelere gore kanserin %
90 oraninda gevresel fak-
torlere bagli oldugu bilgi-

Sincan Lale Konferans Salonu

Ve yine erken teshis edil-
diginde tedavi basarisinin
ve yagsam kalitesinin artiri-
labildigi kanser tiirleri goz
Online alindiginda ise er-
ken teshisin 6nemi ortaya
cikmaktadir. Erken tan1 ve
tedavi ile kanserli hastalar-
da 6nemli oranda iyilesme

eksikligi, korku, ihmal gibi
nedenlerle insanlar zama-
ninda hekime basvurma-
makta; boylece tan1 gecik-
mekte, tedavi de giicles-
mektedir. Bunun i¢in ya-
pilmas1 gereken; kansere
yakalanmadan bunu sagla-

yacak en onemli ...
sayfa 2’de
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Kanserle Miicadelemiz Devam Ediyor

(1. syf.dan devam)

cek diizeyde saglik okurya-
zarlig1 olugturmaktir.

Bu kapsamda kanserden
korunma yollar1 ve erken
teshisin dnemine vurgu yap-
mak amactyla her yil 1-7
Nisan tarihleri arasinda iilke
capinda ¢esitli etkinlikler
diizenlenmektedir.

Bu yilki Kanser Haftasinda
flge Saghk Miidiirliigiimiiz
kanser konusundaki etkinlik-
lerine bir yenisini daha
ekledi ve 3 Nisan 2018
tarihinde Sincan Lale Konferans
Salonunda Sincan Belediyesi ile
birlikte 2 oturum halinde Kanser
ve Kanserden Korunma konulu bir
seminer diizenledi. Ankara Il Sag-
Iik Miidiirliigi Kan-
ser Biriminden Dr.
fskender KOG’iin
sunumlariyla gercek-
lestirilen  seminerin
ilk oturumunda he-
def kitle Sincan halki
iken ikinci oturumda
ise kanserden ve
Onlenebilir  diger tim
hastaliklardan korunmada
ve saglikli bir yasamin

etken ise egitim ile toplumu bilinglen-
dirmek, kisilerde hastaliklara ait belirti-
leri ve hastaligin insan viicudunda mey-
dana getirdigi degisimleri fark edebile-

3, ANTIBIYOTIKTE DEGIL
SAGLIGINIZDA ISRARCI OLUN

TC Sagik Bakankg!

Sayfa 2

stirdiiriilmesinde ilk ve en Onemli egi-
timci olan, aynt zamanda vuku bulan
hastaliklarin teshis ve tedavisinde ilk
adres olan aile hekimleri idi.

Sincan Kaymakamlig1 olarak biinyemiz-
deki tiim birimlerimiz ve bagh tiim ku-
rum ve kuruluslarimiz ile birlikte;

Kanserden degil, ge¢ kalmaktan
korkmali, kanser sizi bulmadan, siz
onu bulmahsinz!

sloganiyla kanser ile miicadelemiz de-
vam etmektedir.

SINCAN iLCE SAGLIK MUDURLUGU



Sincan Sera Parkta Saglhikli Yasama Yuruduk

lar1 ve vatandaslar katilmistir. Etkinlik
alaninda saglikli yasam araglar1 araciligi

Calisma sartlarinin  degismesi, sehirli
yasam, teknolojinin geldigi nokta gibi
nedenlerle giinliik yasantimizda giderek
artan hareketsizligin getirdigi hastaliklar
giderek 6nemli toplum sagligi sorunlari
halinde kargimiza ¢ikmaktadir. Ve bu
nedenle fiziksel aktivite hem koruyucu
hem de tedavi edici olarak daha g¢ok
onem kazanmustir. Yiirliyiis ise her za-
man ve her yerde yapilabilecek en kolay
fiziksel aktivite olarak 6n plana ¢ikmak-
tadir. Gilinlimiizde bir¢ok hastalikta he-

BAGISLAYIN | 3iné

ile halk egitimleri yapilmistir. Agilan
stantlarda tansiyon, boy ve agirlik dlcii-
mil yapilmis, gerekli bilgilendirme ve
yonlendirmeler yapilmistir. Yaklagik 2
km’lik yiiriiyiisiin sonunda etkinlik sona
ermistir.

Mutlu olmanin en Onemli
Ogesinin  saglikli yasamak
oldugu, saglikli yasamak
icin de kiiciik pif noktalari-
na dikkat etmek gerektigi, bu
pif noktalarindan birisinin
de yiiriiylis yapmak oldugu
unutulmamas: gereken bir

olgudur. , _

YRR s al
Kaymakamligimiza o W‘\'M\; ey
bagl Sincan Ilge Saglik [N AREe4 ?". -
Miidiirliigiiniin organi- W -7 {
zasyonu ile 18-24 Mart
Yashh Saglign Haftasi
kapsaminda Sincan
Sera Parkta Saglikl

Yagsam Yirlyisi etkin-
ligi diizenlendi. Etkinli-
ge Kaymakamimmiz Abdullah KUCUK,
Sincan Belediye Baskani Murat ER-
CAN, flge Milli Egitim Miidiiri Adem
SOLMAZ, flge Genglik ve Spor

% Miidiirli Ferhat YILDIZ, Sincan
* Belediye Kiiltiir ve Sosyal Isler

=8 Miidiirii  Enis Sertan SENSES,
& il Saglik Miidiirliigii Halk Sagh-
81 Hizmetleri Bagkan Yrd. Uzm.
Dr. Yunus Emre BULUT, ilce
Saglik Miidiirii Dr. Tuba Yi-
GIT, ogrenciler, saglik calisan-

14 Mart Tip Bayrami

Zorlu bir egitim siirecinden gectikten sonra gece giindiiz demeden kimi
zaman kendi hayatindan, ailesinden ciddi fedakarliklar yaparak bu
kutsal gorevi ifa eden tiim saglik ¢alisanlarinin 14 Mart Tip Bayrami-
n1 kutlamak amaciyla Sincan Belediyesinin ev sahipliginde 6gle ye-
megi diizenlenmistir. Etkinlige flge Kaymakami Abdullah KUCUK,
Belediye Baskan1 Murat ERCAN, Tlce Saglik Miidiirii Dr. Tuba Yi-
GIT, Dr. Nafiz Kérez Sincan Devlet Hastanesi Bashekimi Uzm. Dr.
Mustafa Hamidullah TURKKANT ve saglik calisanlar1 katilmiglardr.

Saglhkli Yasam Araci Agiz-Dis Saghg Egitimi Icin
Sair Abdurrahim Karakoc¢ Ortaokulundaydi

fige Saghk Miidiirligiimiiz Dis Hekimleri
Sinem DELEN ve Arzu TANRISEVER Sag-
likli Yagsam Araci esliginde Sincan Sair Ab-
durrahim Karakog¢ Ortaokulunda egitim goren
400 6grenciye master modeller tizerinde dogru
uygulama, etkin dis firgalama ve agiz dis sag-
lig1 egitimi verdi. Agiz ve Dis Saghg ile ilgili
50 kitapgik ile 300 brosiir dagitimi yapilarak
konuyla ilgili video gosterileri izletildi. Gele-
cekleri hakkinda planlama agamasinda olan ve
danmismanlik ihtiyac1 duyan 100 6grenciye Dis
Hekimligi Mesleginin Tanitimi yapildi.

SAYI 1

Sayfa 3



Saglikli Yasam Araci Kanserle Miicadele Calismalari
Kapsaminda Lale Meydanindaydi

Diinya genelinde giderek artan bir sag- Merkezlerinde, Belediye ile 1ilgili olarak

lik problemi olan ve toplumlarda olduk- Konaklarinda, meydan- 20.03.2018 Sali
¢a Onemli bir sosyoekonomik yiike, larda kisacast hizmet gini KETEM
bireylerde de maddi ve manevi kayip ve verilebilecek her alanda personeli esligin-
zorluklara yol acan kanser hastaligi ile vatandaglarimiza ulas- de saglikli yagam
miicadele igin Tlge Saglik Miidiirliigii- maya, bilgilendirmeye arac1 Sincan Lale
miiz tim imkanlartyla Saglhik Bakanligi- ¢aligtyoruz. Bu baglam- Meydanindaydi
nin konu hakkindaki politikalar1 dogrul- da oncelikle bireylerde . 2% ve gerek gorsel
gerekse isitsel

tusunda faaliyetler yiiriitmeye devam kendi viicutlar1 hakkin- |
ediyor. Yiizyilin g ' da bilgi
vebasi gibi goriil- 4 ahibi tiyle meydanda
meye ve etki gos- | olmalarim toplanan  vatan-
termeye baslayan saglayarak meydana gelen daglara bilin¢lendirme calismalari yapil-
kanserin  6nemli olagan dis1 degisiklikleri du.

bir kisminin 6nle- s I fark edebilecek sekilde

nebilir olmasi ve § farkindalik  olusturmaya,

medyalar marife-

erken teshisin hangi zaman ve periyod-

kanserin  tedavi- ! | larda, hangi kurum ve Kendi Kendine Meme
sinde basarili kuruluslardan konu hak-

olmak adina ati- kinda hizmet alabilecekle- Muayenesi Hayatinizi
lan ilk ve en ri, hangi kurum ve kuru-

onemli adim olmasi nedeniyle okullar- luslara bagvurabilecekleri hususlarmda Kurtarabilir...

da, Kur’an kurslarinda, Halk Egitim bilgi sahibi yapmaya ¢alistyoruz. Konu

Madde Bagimliligi Bilinclendirme Egitimi

W kullanilmas1 ve madde kullanimindan malar1 kapsaminda 30.03.2018 tarihinde
BAGIMLI OLMA dolay1 zarar goriildiigii halde bu madde- Sincan Tlge Saglik Miidiirligii egitimcisi
a n lerin kullaniminin  birakilamamasidir. Sosyal Calismaci Cemile AKSEL tara-
OZGUR )L Bagimli kisi, madde
kullanimina ara ver-
diginde  yoksunluk
belirtileri yasar ve bu
yiizden zamanla
madde kullanim sik-
ligin1 ve dozunu arti-
rir.  Tim diinyada
kiiresel bir problem
haline doniigen ve
ilkemizde de kulla-
nima baglama yas1
10’lu yaglara kadar
inmis olan madde
bagimliligi ile miica-
dele, bagimlilik yapict maddelerin ya- findan Ozel Birey Temel Lisesinde 62
Madde bagimhligs, viicudun islevlerini yilmasini1 dnleme ve toplumda saglikli ogrenciye madde bagimliligi ve korun-
davranislarin gelismesini saglama calig- ma yontemleri hakkinda egitim verildi.

olumsuz yoénde etkileyen maddelerin

Tuz ve Sekerin Azaltilmasi

Ilge Saghik Miidiirliigii Personeli Ebe
Gozde CEYLAN, Ebe Ayse DEMIREL
ve Hem. Ozlem GUPUR'iin sunumlarty-
la Sincan Emire Sultan Kur'an Kursunda
Tuz ve Sekerin Azaltilmasi konusunda
52 kisinin katilimiyla farkindalik egitimi
diizenlendi.

Sayfa 4 SINCAN ILGE SAGLIK MUDURLUGU



Teknoloji Bagimhilig1 ve Bagimliliktan Korunma Egitimi

Teknolojinin insan hayatina getirdigi teknolojinin dl¢iisiiz ve smirsiz kulla-
nice faydalar oldugu, sayisiz kolayliklar nilmast nedeniyle bireylerin yasam
getirdigi yadsinamaz bir gercek. Ancak kalitesini diistirdiigii, kiside sosyal ve
giiniimiizde kisilerin teknoloji kullanimi de fiziksel bir¢ok ve ciddi zararlara
iizerindeki kontroliiniin kaybolmas1 ve sebep oldugu da sik gézlemlenir hale

gelmistir. Internet ve teknoloji ba-
gimhlig ayni diger bagimliliklarda
oldugu gibi kisinin bagimlis1 oldu-
gu teknolojik lirline ulagamadiginda
yoksunluk yasadigi bir durum ola-
dl| rak tanimlanmaktadir.

8| Kaymakamligimiza bagli Sincan
flge Saghk Miidiirliigii giincel ve
kiiresel sorunlara kargt gosterdigi
hassasiyet ve sorunlar heniiz baglama-
dan yahut baslangi¢ doneminde iken
koruyucu onlemler alma diisiincesi ve
amaci ile: Bilim ve Teknoloji Hafta-

sinda Sincan Tugra Koleji'nde diizenle-
nen etkinlik ile 120 dgrenciye
"Teknoloji Bagimliligi ve Bagimliliktan
Korunma" konulu egitim diizenlemistir.

Bobrekler ve Kadin Sag‘ilgl

flge Saglik Miidiirliigii egitimcileri tara-
findan Sincan Emire Sultan Kur'an Kursu
miidavimi 52 kisiye bobreklerimizin ha-
yatimizdaki 6nemi ve kadin saghgi ve
hastaliklar1 konularinda farkindalik egiti-
mi diizenlendi.

Diinya Tuberkiiloz Gunii

Robert Koch tarafindan M. tuberculosis olan tiiberkiilozla miicadele
basilinin kesfedildigi ve hastaligin teshis kapsaminda belirlenen he-
ve tedavisinin yolunu agan 24 Mart deflere ulagsmak amaciyla
1882 giinline ithafen her yil 24 Mart flge Saglik Miidiirliigiimiiz
“Diinya Tiiberkiiloz Giinii” olarak anil- de iizerine diiseni yapabil-
maktadir. mek amaciyla 28.03.2018

tarihinde Sincan Emire
Sultan Kur'an Kursunda
egitim goren 50 kursiyere
Hemsire Ozlem GUPUR,
Ebe Ayse DEMIREL ve
Ebe Gozde CEYLAN'm
sunumlartyla bir egitim dii-
zenledi.

Tiirkiye’de uzun yillardir siirdiiriilen
tiiberkiiloz ile miicadele programlar
sonucunda tiiberkilloz insidans1 yiiz
binde 15,3’e distiriilmiistiir. Tim diin-
yada ilk on 6lim sebebi arasinda yer
alan ve kiiresel bir halk saglig1 problemi

24 MART
—DUNYA ——

TUBERKULOZ
GUNU

SAYI 1 Sayfa 5



iLCEMIiZDE FAALIYET GOSTEREN OZEL SAGLIK KURULUSLARI

7 SAGLIK
CALSANLARING

OZEL HASTANE 2
TIP MERKEZI 3
OZEL DAL MERKEZI 2
MUAYENEHANE 6
MUSTAKIL LABORATUVARLAR 3
SAGLIK KABINi 1
PSIKOTEKNIK MERKEZLERI 2
AGIZ VE Di$ SAGLIGI MUAYENEHANELERI 36
AGIZ VE Di$ SAGLIGI POLIKLINiK VE MERKEZLERI 9
DiS PROTEZ LABORATUVARLARI 9
ISITME CIHAZI SATIS VE UYGULAMA MERKEZLERI 7
OPTISYENLIK MUESSESELERI 35
EVDE BAKIM BiRiMIi (Ozel Hastanede) 1

Saglikta Siddete Hayir !
Biz Bir Aileyiz Siddeti Birlikte
Yenecegiz

Sincan Tlge Saglik Miidiirliigii gorev ve sorumluluklar cergevesinde ve Sincan halkinin en iyi saglik hizmeti almas1 niye-
tiyle Ilgemizde faaliyetlerine devam etmekte olan 6zel saglik kuruluslarina denetim, kontrol denetimi, ruhsat dosyasi
hazirlama, kabul edilme, yerinde inceleme gibi ziyaretlerine miitemadiyen devam etmektedir.

Ziyaretlerden kareler:

Ilcemizde 1 Nisan 2018
itibariyle fiili olarak
hizmet veren eczane
sayis1 140°tir. Eczacilik,
Tibbi Cihaz ve Biyo
Medikal Birimimiz
faaliyet gosteren ecza-
nelere rutin denetimleri-
ni devam ettirmekte
olup olast sikayet du-
rumlarinda denetim
amacl ziyaretlerini
tekrarlamakta, eczanele-
re yapilan ziyaretlerde
Il Saghk Midiirliigii-
miiz tarafindan temin
edilen afis ve brosiirleri
halkin  dikkatine ve
faydasina sunulmak
lizere ulasgtirmaktadir.
26 —30 Nisan haftasina
12 eczane ziyaret edil-
mis, denetimleri yapil-
mis ve Akilct Antibiyo-
tik Kullanim ile ilgili
afigler ulastirilmistir.

fytcy o

Sayfa 6
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Tlce Saghk Miidiirliigii

Tlge Saglik
Midirlagi
hizmet binasi-
nin tarihgesine
baktigimizda
L binanin  aslen
| bir hizmet Dbi-
nast olarak
B degil  kurulu-
sunda Sincan 2
Nolu  Saghk
- Ocag1 caligan-
larina lojman olarak insa edildigi
(1976), daha sonra 1994 yilinda kurulan
Sincan Saglik Grup Baskanligina hizmet
binasi olarak tahsis edildigi (1996),
saglik grup baskanliklariin kaldirilip
yerini Ilce Saglik Miidiirliiklerinin alma-
s1 ile birlikte de Sincan Ilce Saglik Mii-
diirligii Hizmet binasit olarak devam
ettigi goriilmektedir

PR 5

Kagir yap1 teknigi ile insa edilen ve 42
yilin tiim agirligini sirtlayan bina her ne
kadar hizmetine baglhlikla ve kararlilikla
devam ediyor, gegen yillarin sadakatsiz-

el =

ligine inat ayakta duruyor olsa da gegen
yillarin izlerini, yorgunluklarini gizleye-
mez olmus yipranmis ve yasl bir ¢ehre-
ye Dbiirinmekten kendini koruyamaz
hale gelmisti.

Bu noktada devreye giren Sincan Bele-
diye Baskan1 Saym Murat ERCAN’1n
talimatlari ve Belediye Calisanlarinin
Ozverili ¢aligmalart ile tamirat ve tadilat
faaliyetleri devam etmektedir.

Binanin dis ylizey tadilati tamamlanmus,
i¢ yiizeyde odalara parke, merdiven ve
koridorlara kalebodur ddsenmis olup,
¢evre diizenlemesinde kaldirim ve arag
otoparklarinin  diizenleme ¢aligmalari
devam etmektedir.

Konuyla ilgili destegini esirgemeyen
Belediye Bagkani Sayin Murat ER-
CAN’a ve caligmalarda gorevli olan ve
ozverili ¢aligmalariyla katkida bulunan
tim Belediye c¢alisanlarina tesekkiir
ediyoruz.

Cevre Saghg Faaliyetleri

Hizmet Binasi ve Bahcesi Tadilatta

”

. Mart 2018 igerisinde odak olarak
belirlenen 53 noktadan 320 defa
bakiye klor 6l¢timii yapilmustir.

. Ayni donem igerisinde sebeke
suyundan kontrol izlemesi su
numunesi olarak 47 bakteriyolo-
jik, 47 adet de kimyasal su nu-
munesi alinmig olup, siipheli
tespit edilen 2 noktadan denetim
izlemesi olarak 2 bakteriyolojik
ve 2 adet de kimyasal su numu-
nesi alinmugtr.

o Program dahilinde 1 adet kapali
yiizme havuzundan 1 bakteriyo-
lojik 1 adet de kimyasal su nu-
munesi alinmigtir.

. Piyasa denetimi ve gozetimi
kapsaminda piyasada satigta
bulunan 19 litre igme damacana

sularindan 1 defa bakteriyolojik
ve kimyasal su numunesi alin-

migtir.

. Ilgemizde bulunan kaplicadan 2
adet mikrobiyolojik su numunesi
alinmugtir.

. Biyosidal iiriin denetiminde 11

biyosidal {irlin satig noktas1 5
adet de biyosidal iiriin uygulama
is yeri denetimi yapilmigtir.

o 4207 sayili kanun kapsaminda
Mart aymda Sincan flgesinde
faaliyet gosteren igletmelere
yonelik 1494 denetim yapilmis
olup konu hakkinda egitimler
verilmigtir.

] Tiitiin ve diger bagimlilik yapici
maddelere yonelik olarak 15

igyerine ugucu madde denetimi
yapilmistir.

Insanlarin dogal kaynaklardan
maruz kaldiklari radyasyon do-
zunda 6nemli bir yiizde olustu-
ran Radon Gazinn insan sagligi
tizerindeki olasi etkilerinin belir-
lenmesine
temel teskil
etmek lizere
Sincan Bol-
gesinde 15
haneye yer-
lestirilen
dedektorle-
rin kontrolii
i¢in 390
ziyaret ger-
¢eklestirildi.

SAYI 1
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Ulubath Hasan Mahallesi Candan Sokak No: 2
Sincan / ANKARA

Telefon: 0(312) 273 45 65
Faks: 0 (312) 273 03 73
E-posta: ankara.sincansm@saglik.gov.tr

Tasarim ve Dizgi: Atilla YILDIZTEPE

Fotograflar - Sekreterya : Nurhayat KALKAN
Tugba YORGANCI

Biz Bir Aileyiz
Siddeti Kiniyoruz =

Saghik Siddete

- -

Sifa Veren Ele Vefa

X
ANTIBIYOTIKTE ()

DEGIL

TC.Saglk Bakanhgi

SAGLIGINIZDA

ISRARCI

OLUN

£ 0 @ B /saglikbakanligi

Bulasic1 Hastaliklarla Savas Konusundaki Faaliyetler

- 1l Saglik Miidiirliigiinden hastaliklarin
tespiti i¢in ilgemize bildirimi yapilan 66
hasta ile iletisime gecilmis, kaynak arag-
tirllmast yapilmig tedavi siiregleri hak-
kinda bilgi verilerek gerekli yonlendir-
meler yapilmustir.

- TBC teshisi almig hastalarin Dogrudan
Gozetimli Tedavi kapsaminda almalart

Diger Faaliyetler

gereken ilaclari hastalara ulagtirilmak ve
almalarin1 saglamak iizere bagl olduk-
lar1 aile hekimligi birimlerine ulastiril-
mistir.

- Bakanhgimz tarafindan Influenza
(Grip) hastaligimnin erken tespiti igin
hizmete sunulan 141 adet hizli test aile
saglig1 merkezlerine ulastirilmistir.

- Kizamik temaslh 6 vatandasin takiple-
rine titizlikle devam edilmekte olup bu
hastalara tek tek ulasilarak tedavi siireg-
leri hakkinda bilgilendirme yapilmustir.

- Tigemizde faaliyet gosteren 35 adet aile
saghigr merkezine as1 dagitimlari ger-
ceklestirilmigtir.

Aile Hekimligi Izleme ve Degerlendir-
me Birimimiz tarafindan Mehmet Nur-
han Kaynak Aile Sagligi Merkezine ve
6 Nolu Aile Sagligi Merkezine 54 kutu
hizl1 antijen testi ulagtirild1.

Cocuk ve Ergen Saghg Birimimiz tara-
findan danismanlik i¢in basvuruda bu-
lunanlara danigmanlik hizmeti verilme-
ye devam ediliyor olup dénem igerinde
Aile Planlamasi danismanlig1 kapsamin-
da basvuran 8 vatandasa danismanlik
hizmeti verilmistir. Talep edilen 3.900
dogum kontrol hapi, 36.000 adet kon-
dom, 75 adet RIA (rahim ici arag), 700
aylik enjeksiyon, 2.000 bebek d-vit
damla, 1.000 gebe demiri, 400 gebe d-
vit aile hekimlerine ulastirilmisgtir.

| Isitme Tarama Biri-
mimiz  tarafindan

b Sincan IMKB Kaya-
§ libogaz Ilkokulu 1.
Smif sabahg1 subele-
tekrar

rin, testleri

yapilmis olup prob-
lem tespit edilen 12
ogrenciye KBB sevk
formu diizenlenmis-
tir. 1. Smif 6glenci
subelerden 160 6§
rencinin ise 1. Test
leri yapilmustir.

Karar Destek Birimimiz

tarafindan

550 ailenin Aile Hekimi degistirme
islemi yapilmistir.

Aile Hekimligi Birimimiz tarafindan
Sincan Ilgesine go¢ eden vatandaslar
sorgulanarak, go¢ eden kisilere telefonla
bilgi verilmigtir. Saraycik Mahallesin-
den 28 kiginin aile hekimligi sistemine
kaydi saglanmistir

Aksemsettin Mahallesi sakinlerine hiz-
met vermek lizere Firat Aile Sagligi
Merkezi )

hizmete
girmigtir.




